
 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования  

«Спортивная школа спортивно-оздоровительного центра»  

Усть-Кутского муниципального образования 

п/п 

№ 

Наименование секции, кружка Возраст, на 

который 

ориентирована 

данная секция, 

кружок 

Адрес проведения, время, ФИО 

педагога, тренера. 

1.  Спортивное отделение 

«Армреслинг» 

11-18 Спортивный зал МОУ СОШ № 9 

УКМО, пер. Школьный 2 

Орлова Виктория Николаевна 

Понедельник, среда, пятница- 

17.00-20.00 

Суббота- 15.00-17.00 

 

2.  Спортивное отделение 

«Бокс» 

9-18 Зал бокса "Боевые перчатки" 

ул. Российская 3 

Брызгалов Федор Викторович 

Понедельник, среда, пятница- 

08.30-11.30, 15.30-17.30, 17.30-

19.30 

Вторник, четверг- 16.00-18.00 

Суббота-11.00-16.00 

Зал бокса "Санитас" 

ул. Реброва-Денисова 7 

Задёра Николай Андреевич 

Понедельник, среда, пятница- 

09.30-11.30, 17.00-20.00 

Четверг- 17.00-19.00 

Суббота-15.00-18.00 

3.  Спортивное отделение 

«Баскетбол» 

8-18 Спортивный зал «Водник» 

ул. Речников 1 

Чемезов Анатолий Анатольевич 

Понедельник, среда- 17.00-19.00 

Вторник, четверг-09.00-11.00, 

14.00-16.00, 16.00-18.00 

Пятница- 

14.00-16.00 

Суббота 10.00-13.00 

Спортивный зал МОУ СОШ № 9 

УКМО, пер. Школьный 2 

Воронин Денис Юрьевич 

Вторник, четверг-17.00-20.30 

Суббота 14.00-17.00 

4.  Спортивное отделение 

«Спортивная борьба» 

7-18 Спортивный зал «Мостоотряд» 

ул. Геологическая 2 

Вахромов Николай Алексеевич 

Понедельник, среда, пятница- 

09.30-11.30, 14.00-16.00, 16.00-

19.00 

Четверг-16.00-19.00 

Суббота -15.00-19.00 



14.00-16.00 

Суббота 10.00-13.00 

5.  Спортивное отделение 

«Волейбол» 

8-18 Спортивный зал «Нефтяник»,  

ул. Нефтяников 27 

Матвеева Светлана 

Таймуразовна 

Вторник-пятница- 

10.00-11.30, 14.30-16.30, 16.30-

18.30,18.30-20.30 

Суббота- 

09.00-12.00,12.00-15.00, 15.00-

18.00 

Спортивный зал «Нефтяник»,  

ул. Нефтяников 27 

Матвеев Константин Евгеньевич 

Вторник-18.15-20.15 

Среда-16.00-18.00 

Суббота-18.00-20.00 

Воскресенье- 10.00-12.00,18.00-

20.00 

Спортивный зал «Кирзавод»,  

ул. Трудовая 5 

Сажин Евгений Юрьевич 

Понедельник, среда-16.00-18.00, 

18.00-20.00 

Пятница-16.00-18.00 

Суббота-15.00-18.00 

6.  Спортивное отделение 

«Биатлон», «Лыжные 

гонки» 

9-18 Спортивный зал МОУ СОШ «№ 

3 УКМО, Лыжная трасса 

стадиона МОУ СОШ № 3 УКМО  

ул. Щорса 47 

Новенькова Ольга Павловна 

Понедельник, среда, четверг, 

пятница- 14.45-17.45 

Среда-16.00-18.00 

Суббота-13.30-17.30 

Воскресенье- 14.45-17.45 

7.  Спортивное отделение 

«Дзюдо» 

7-18 Спортивный зал восточных 

единоборств  

ул. Речников 1 

Большедворская Ольга 

Владимировна 

Вторник, четверг-08.00-10.00, 

16.00-18.00, 18.00-20.00 

Среда, пятница-14.00-16.00, 

16.00-18.00 

Суббота, воскресенье -09.00-

11.00, 11.00-13.00 

8.  Спортивное отделение 

«Самбо» 

7-18 Спортивный зал МОУ СОШ № 9 

УКМО, пер. Школьный 2 

Орлов Андрей Иванович 



Понедельник, среда, пятница-

08.00-10.00, 15.00-17.00, 17.00-

20.00 

Вторник, четверг-10.00-12.00, 

17.00-19.00, 19.00-21.00 

Суббота-12.00-14.00, 14.00-17.00 

Спортивный зал МОУ СОШ № 9 

УКМО, пер. Школьный 2 

Куклин Сергей Владимирович 

Понедельник, среда, пятница-

08.00-11.00, 15.00-18.00 

Суббота-14.00-17.00 

Спортивный зал МОУ СОШ № 9 

УКМО, пер. Школьный 2 

Габдушев Сергей Рифкатович 

Понедельник, среда, пятница-

10.00-12.00, 13.30-15.30 

9.  Спортивное отделение 

«Настольный теннис» 

7-18 Спортивный зал «Спарта» п. Ния 

Калиман Ирина Петровна 

Понедельник, среда, пятница-

16.00-18.00, 18.00-21.00 

Четверг-16.00-18.00 

Воскресенье-15.00-17.00, 17.00-

19.00, 19.00-20.00 

10.  Спортивное отделение 

«Плавание» 

7-18 Бассейн «Нептун» 

ул. Речников 1 

Ленская Евгения Владимировна 

Понедельник-пятница- 

07.45-10.45, 15.30-17.30 

Суббота 08.45-09.45 

Бассейн «Нептун» 

ул. Речников 1 

Суванбаева Татьяна Петровна 

Понедельник, среда, пятница- 

08.30-10.30, 14.45-17.45 

Вторник, четверг 08.30-10.30, 

14.00-16.00 

Бассейн «Волна» 

ул. Кирова 20 

Матвеева Татьяна Олеговна 

Понедельник, среда, четверг- 

09.45-10.30, 13.30-15.30, 15.30-

17.30 

Вторник, четверг 09.30-12.30, 

15.00-18.00 

11.  Спортивное отделение 

«Художественная 

гимнастика» 

6-18 Спортивный зал «Водник»,  

ул. Речников 1 

Старикова Светлана Борисовна 

Понедельник-пятница- 

08.00-11.00, 14.00-16.00, 16.00-

19.00 

Суббота- 



08.00-10.00,11.00-13.00 

 

 

12.  Спортивное отделение 

«Тайский бокс» 

10-18 Спортивный зал «Водник» 

ул. Речников 1 

Синюшкин Андрей Сергеевич 

Понедельник, среда, пятница- 

15.30-17.30 

Понедельник-пятница- 

18.00-20.00 

Суббота 10.00-12.00 

 

13.  Спортивное отделение 

«Мини-футбол» 

7-18 Спортивный зал «Кирзавод»  

ул. Трудовая 5 

Архипов Александр Викторович 

Понедельник, среда, пятница- 

9.30-12.30, 14.30-17.30 

 

Спортивный зал «Водник»  

ул. Речников 1 

Автушенко Екатерина Юрьевна 

Понедельник, среда, пятница- 

08.15-10.15 

Вторник, четверг, воскресенье- 

16.00-18.00 

Спортивный зал «Водник»  

ул. Речников 1 

Мартияненко Виктор Андреевич 

Понедельник, среда, пятница- 

10.00-12.00 

Вторник, четверг, суббота- 

09.00-11.00 

14.  Спортивное отделение 

«Хоккей с мячом» 

7-18 Стадион «Водник» 

ул. Речников 1 

Савостьянов Сергей Дмитриевич 

Вторник-пятница- 

15.00-18.00 

Суббота, воскресенье- 

11.00-13.00, 14.00-16.00 

 


